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梅

雨

空

が

続

く

な

か

紫

陽

花

が

美

し

く

咲

く

季

節

と

な

り

ま

し

た

。

「

口

か

ら

美

味

し

く

食

べ

て

頂

く

」

の

た

め

施

設

で

は

、

給

食

を

常

食

・

キ

ザ

ミ

食

・

一

口

き

ざ

み

食

・

ソ

フ

ト

食

・

ミ

キ

サ

ー

食

の

五

種

類

の

食

事

形

態

で

提

供

し

て

い

ま

す

。 
 

そ

し

て

、

適

時

適

温

を

実

施

す

る

こ

と

に

よ

り

家

庭

的

で

、

安

全

な

食

事

提

供

を

目

指

す

と

と

も

に

、

旬

の

食

材

や

行

事

食

を

通

じ

て

季

節

を

感

じ

、

目

で

見

て

楽

し

み

安

全

で

美

味

し

い

食

事

の

提

供

に

努

め

て

い

ま

す

。 
 

ま

た

、

今

年

度

よ

り

管

理

栄

養

士

が

配

置

さ

れ

た

の

で

、

入

所

者

様

の

個

々

の

食

習

慣

、

嗜

好

、

身

体

状

況

を

反

映

さ

せ

、

そ

の

方

に

あ

っ

た

食

事

を

提

供

し

、

多

職

種

と

連

携

の

も

と

、

体

力

及

び

機

能

低

下

予

防

等

に

努

め

て

い

き

た

い

と

思

っ

て

い

ま

す

。 

主

任

栄

養

士 
 

 
 
 

 
越

川

 

利

恵

子 

 

熊

本

地

方

を

襲

っ

た

大

地

震

は

五

年

前

の

東

日

本

大

震

災

を

彷

彿

さ

せ

る

も

の

で

し

た

。 
 

防

災

訓

練

の

重

要

性

を

認

識

し

「

訓

練

で

で

き

な

い

こ

と

は

本

番

で

も

で

き

な

い

」

を

肝

に

銘

じ

て

お

き

た

い

と

思

い

ま

す

。 
 

管

理

栄

養

士

  

間

宮

 

恵

利

香 
 

 

四

月

よ

り

管

理

栄

養

士

と

し

て

入

職

し

ま

し

た

。 
 

「

食

事

は

毎

日

の

楽

し

み

」

日

々

、

利

用

者

様

が

笑

顔

に

な

っ

て

い

た

だ

け

る

よ

う

な

お

い

し

い

給

食

の

提

供

を

目

指

し

ま

す

。 
 

早

く

一

人

前

に

な

れ

る

よ

う

精

い

っ

ぱ

い

頑

張

り

ま

す

の

で

、

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。 
事

務

職 

坂

本

 

由

紀 

 

四

月

か

ら

事

務

に

入

り

、

職

員

の

仲

間

入

り

を

し

ま

し

た

。 
 

覚

え

る

こ

と

が

た

く

さ

ん

あ

り

、

毎

日

が

早

く

過

ぎ

て

い

き

ま

す

。 
 

優

し

い

先

輩

方

に

丁

寧

に

仕

事

を

教

え

て

頂

き

、

み

な

さ

ん

の

お

役

に

立

て

る

よ

う

に

頑

張

り

ま

す

の

で

、

ご

指

導

、

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。 

小

見

川

地

域

包

括

 
 
 

支

援

セ

ン

タ

ー 

看

護

師

 

大

坂

 

千

尋 

 

前

職

は

消

化

器

内

科

病

棟

・

循

環

器

内

科

病

棟

に

勤

務

し

て

お

り

ま

し

た

が

、

五

月

よ

り

小

見

川

地

域

包

括

支

援

セ

ン

タ

ー

で

勤

務

さ

せ

て

頂

く

こ

と

に

な

り

ま

し

た

。 
 

高

齢

者

の

方

が

よ

り

住

み

慣

れ

た

地

域

で

安

心

し

て

暮

ら

し

て

い

け

る

よ

う

支

援

し

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。 デ

イ

サ

ー

ビ

ス

セ

ン

タ

ー 

介

護

職

 

堀

内

 

麻

由 

 

初

め

て

介

護

職

の

仕

事

に

就

き

、

慣

れ

な

い

こ

と

ば

か

り

で

何

か

と

ご

迷

惑

を

お

か

け

す

る

こ

と

と

は

思

い

ま

す

が

、

先

輩

方

の

ご

指

導

の

も

と

、

介

護

の

知

識

・

技

術

を

覚

え

利

用

者

様

が

安

心

し

て

楽

し

く

過

ご

し

て

い

た

だ

け

る

よ

う

に

頑

張

り

た

い

と

思

い

ま

す

。

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。 
デ

イ

サ

ー

ビ

ス セ

ン

タ

ー 

運

転

職

 

秋

葉

 

友

康 

 

こ

の

度

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

セ

ン

タ

ー

運

転

職

に

採

用

し

て

い

た

だ

き

皆

様

と

一

緒

に

働

か

せ

て

い

た

だ

い

て

二

か

月

と

な

り

ま

す

。 
 

今

ま

で

経

験

し

た

こ

と

の

な

い

仕

事

で

す

の

で

日

々

新

鮮

で

す

。 
 

苑

の

利

用

者

様

の

送

迎

を

、

安

全

に

務

め

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

の

で

、

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。 

城

山

桜

見

物 
 

 
 

日

下

部 

清

司

様 

午

後

一

時

三

十

分

水

都

苑

出

発

城

山

公

園

に

到

着

す

る

と

、

車

の

フ

ロ

ン

ト

ガ

ラ

ス

に

桜

吹

雪

が

降

り

そ

そ

ぐ

。 

利

用

者

大

喜

び

。

公

園

内

は

桜

が

満

開

で

利

用

者

一

同

桜

の

木

の

下

で

、

お

い

し

い

お

茶

を

い

た

だ

く

。 

桜

吹

雪

が

お

茶

の

中

に

数

片

入

り

桜

の

香

り

が

し

て

お

い

し

か

っ

た

。

 
 

 
 

 
  

 

四

月

九

日

小

見

川

城

山

の

桜

見

学

。 
 

職

員

利

用

者

大

勢

参

加

し

て

の

桜

見

学

が

楽

し

か

っ

た

。

み

な

さ

ん

に

支

え

ら

れ

満

開

の

桜

吹

雪

が

降

り

そ

そ

ぐ

。

職

員

・

ド

ラ

イ

バ

ー

の

方

々

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た.

。 
 

城

山

桜

見

学

で

一

句

読

み

ま

し

た

。 

菅

谷

 

幸

子

様

 

四

月

二

十

一

日

～

二

十

七

日

、

 

今

年

も

橘

ふ

れ

あ

い

公

園

に

鯉

の

ぼ

り

見

物

に

行

っ

て

き

ま

し

た

。 
 

天

候

に

も

恵

ま

れ

、

絶

好

の

外

出

日

和

と

な

り

、

元

気

に

空

を

泳

い

で

い

る

鯉

の

ぼ

り

を

見

物

す

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。 
 

利

用

者

様

か

ら

も

「

良

か

っ

た

よ

。

」

と

の

声

が

多

く

聞

か

れ

ま

し

た

。

こ

れ

か

ら

も

た

く

さ

ん

の

思

い

出

を

水

都

苑

で

作

り

ま

し

ょ

う

ね

。 

デ

 

年

を

重

ね

て

い

く

と

体

力

・

筋

力

の

衰

え

を

感

じ

る

よ

う

に

な

っ

て

き

ま

す

。 
 

そ

こ

で

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

で

は

、

昼

食

前

に

嚥

下

体

操

を

行

っ

て

い

ま

す

。 
 

利

用

者

様

の

中

に

は

大

き

な

口

を

開

け

る

こ

と

に

恥

じ

ら

い

を

感

じ

な

が

ら

も

楽

し

く

参

加

し

て

頂

い

て

い

ま

す

。 
 

こ

れ

か

ら

も

長

く

続

け

る

こ

と

で

活

気

の

あ

る

時

を

過

ご

し

て

い

た

だ

き

た

い

と

思

い

ま

す

。 

 

昨

年

に

引

続

き

水

都

苑

で

献

血

を

行

い

ま

し

た

。 

春

先

は

献

血

が

で

き

る

方

が

少

な

く

な

る

と

い

う

お

話

を

伺

い

、

献

血

の

重

要

性

を

再

認

識

い

た

し

ま

し

た

。 

「

今

年

も

献

血

車

が 

来

ま

し

た

」 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

四

月

二

十

一

日

・

二

十

七

日

・

五

月

二

日

の

三

日

間

に

わ

た

り

鯉

の

ぼ

り

見

学

に

行

き

ま

し

た

。 

橘

公

園

に

は

、

た

く

さ

ん

の

人

達

が

訪

れ

て

お

り

、

小

さ

な

子

供

た

ち

が

は

し

ゃ

い

で

い

る

の

を

見

て

元

気

を

頂

き

ま

し

た

。

ま

た

近

く

に

牡

丹

桜

も

咲

い

て

い

て

、

お

花

見

も

で

き

た

と

喜

ば

れ

ま

し

た

。 当

日

は

天

気

も

良

く

、

風

も

吹

い

て

鯉

の

ぼ

り

が

元

気

に

泳

ぐ

姿

を

、

お

や

つ

の

「

ど

ら

焼

き

」

を

食

べ

な

が

ら

楽

し

み

ま

し

た

。 

 

四

月

下

旬

に

利

用

者

様

と

花

を

植

え

ま

し

た

。 

彩

り

良

く

植

え

ら

れ

た

花

を

見

て

、

み

な

さ

ん

喜

ば

れ

て

い

ま

し

た

。 

 

地

域

密

着

型

特

養

で

は

、

水

の

間

と

都

の

間

が

あ

り

、

そ

れ

ぞ

れ

で

誕

生

会

を

行

っ

て

い

ま

す

。 
 

最

初

は

み

な

さ

ん

を

前

に

誕

生

者

の

方

々

も

緊

張

さ

れ

て

い

ま

す

が

、

ハ

ッ

ピ

ー

バ

ー

ス

デ

ィ

の

合

唱

で

お

祝

い

し

て

も

ら

い

、

笑

顔

が

見

ら

れ

喜

ん

で

い

た

だ

け

て

い

る

と

感

じ

ま

す

。 

五

月

の

は

じ

め

に

昨

年

に

引

き

続

き

田

植

え

を

し

ま

し

た

。 

今

ま

で

田

植

え

を

し

た

こ

と

が

な

い

方

も

参

加

さ

れ

、

豊

作

を

願

い

植

え

た

稲

は

、

す

く

す

く

と

成

長

す

る

こ

と

で

し

ょ

う

。 

 

大

き

い

レ

プ

リ

カ

の

ケ

ー

キ

に

立

て

た

ロ

ウ

ソ

ク

の

火

を

消

し

、

そ

の

後

は

本

物

の

ケ

ー

キ

を

食

べ

な

が

ら

談

笑

や

歌

会

と

な

り

、

和

気

藹

々

な

雰

囲

気

で

入

居

者

様

の

交

流

の

一

つ

に

な

っ

て

い

ま

す

。 

 

今

年

も

桜

の

季

節

が

や

っ

て

き

ま

し

た

。 
 

予

報

で

は

早

咲

き

と

の

こ

と

で

し

た

が

、

例

年

通

り

の

開

花

で

四

月

四

日

・

五

日

で

城

山

公

園

に

行

っ

て

き

ま

し

た

。 

 

二

日

と

も

残

念

な

が

ら

晴

れ

と

は

い

き

ま

せ

ん

で

し

た

が

、

公

園

内

の

満

開

の

桜

の

下

を

散

歩

し

、

思

い

出

話

に

花

が

咲

き

ゆ

っ

く

り

と

し

た

時

間

を

過

ご

せ

ま

し

た

。 
 

こ

れ

か

ら

も

季

節

を

感

じ

ら

れ

る

よ

う

な

外

出

を

考

え

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。 

 

二

月

半

ば

に

入

所

し

ま

し

た

。 

不

安

も

多

く

あ

り

ま

し

た

が

、

皆

さ

ん

の

ご

理

解

と

、

親

切

に

接

し

て

い

た

だ

き

ま

し

た

こ

と

で

、

一

安

心

と

い

う

と

こ

ろ

で

す

。 
 

こ

れ

か

ら

は

、

日

々

健

康

で

元

気

に

過

ご

し

た

い

と

思

っ

て

い

ま

す

。 よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。 

原

野 

武

雄 

様 

 

五

月

の

入

居

前

に

自

宅

で

転

倒

し

、

頭

を

縫

う

怪

我

を

し

て

し

ま

い

、

と

て

も

不

安

で

し

た

。 
 

入

居

後

は

、

職

員

さ

ん

や

先

輩

方

に

色

々

と

教

え

て

頂

き

、

少

し

づ

つ

慣

れ

て

き

ま

し

た

。 
 

ま

だ

わ

か

ら

な

い

事

も

あ

り

ま

す

が

皆

さ

ん

と

楽

し

く

過

ご

し

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

の

で

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。 

齋

藤 

貞

子

様 

 

水

都

苑

で

は

、

地

域

活

動

の

一

環

と

し

て

、

社

会

福

祉

協

議

会

小

見

川

中

央

地

区

社

協

が

行

う

事

業

の

「

一

人

暮

ら

し

高

齢

者

の

集

い

・

城

山

公

園

散

策

」

に

参

加

さ

れ

る

皆

様

の

送

迎

を

行

い

ま

し

た

。 
 

社

協

の

役

員

の

方

か

ら

、

活

動

を

行

う

上

で

、

交

通

手

段

に

苦

心

さ

れ

て

い

る

と

い

う

こ

と

を

伺

い

、

水

都

苑

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

車

で

の

送

迎

を

提

供

さ

せ

て

い

た

だ

い

た

も

の

で

す

。 
 

生

き

が

い

づ

く

り

、

健

康

づ

く

り

に

つ

な

が

る

こ

の

よ

う

な

活

動

の

一

助

に

な

る

こ

と

に

よ

り

、

地

域

の

皆

様

と

の

つ

な

が

り

を

大

切

に

、

今

後

も

活

動

の

輪

を

広

げ

て

ま

い

り

た

い

と

思

い

ま

す

。 

 

香

取

神

宮

へ 

折

り

紙

ク

ラ

ブ 

書

道

ク

ラ

ブ 

絵

画

ク

ラ

ブ 


